
AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



A
n
yS
ca
n
n
er



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



AnyScanner



 
 

 

 

 



      Программа дисциплины «Сестринское дело в хирургии» по специальности 060109  

«Сестринское дело» разработана преподавателями цикла «Хирургии, НВМП, ЛОР и глазных 

болезней». Бишкекского медицинского колледжа (БМК): Мендекеевой А.А. в соответствии 

Государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования 

КР,утвержденного приказом Министерства образования и науки КР №863/1 от 10 мая 2022г 

и учебным планом 2023 г. по специальности 060109 «Сестринское дело».   

На основании программы медицинской образовательной организацией 

разрабатывается рабочая учебная программа. Допускается внесение дополнений, не меняя 

количество учебных часов программы в пределах 30%. 

Программа рецензирована 

Программа обсуждена на заседании ПЦК «Хирургия, НВМП, ЛОР и глазных болезней» БМК: 

протокол №1 от 29 августа 2023 г.   

Программа рассмотрена на методическом совете БМК 
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Мендекеева А.А. __________ 

                                                                                                             

                                                                                                           

      

 

 

 

 

 

 

 

Программа 

дисциплины «Сестринское дело в хирургии»  

по специальности 060109 «Сестринское дело»  



 

Пояснительная записка  

 

Программа предназначена для реализации требований Государственного 

образовательного стандарта к уровню подготовки студентов по дисциплине 

«Сестринское дело в хирургии» по специальности 060109 «Сестринское дело» и 

построена так, что рационально сочетаются элементы хирургической деятельности на 

этапах хирургического лечения с основами клинической частной хирургии, причем 

ведущее значение уделено сестринской диагностике и сестринскому уходу.  

В разделе «Общая хирургия» освещены вопросы профилактики хирургических 

инфекций, организации хирургической службы, обезболивания, подготовки пациента к 

операции и сестринский уход. Особое внимание уделено разделам: «Кровотечение и 

гемостаз», «Инфузия и трансфузия», «Хирургическая инфекция».  

В разделе «Частная хирургия» отражены повреждения и заболевания головы, шеи, 

органов грудной клетки, брюшной полости, конечностей, мочеполовой системы, 

позвоночника, спинного мозга, таза, сосудов оказанию первой помощи и 

сестринскому уходу за пациентами при этих состояниях.  

Программа ориентирована на первичную медико-санитарную и медико-

социальную помощь, направленную на профилактику заболеваний и укрепление 

здоровья, гигиеническое обучение и воспитание населения. Повышена роль 

профилактического, оздоровительного, реабилитационного направлений в 

образовательном процессе. Особое внимание уделено оказанию новых видов помощи, 

связанные не только с болезнями и патологическими состояниями, но и с проблемами 

сохранения и поддерживания индивидуального и общественного здоровья.  

Программа рассчитана на теоретическую и практическую подготовку 

квалифицированных специалистов по вопросам сестринского дела в хирургии и 

преподносится студентам в виде курса теоретических и практических занятий, 

проводимых в кабинетах доклинической практики, и на базах хирургических 

отделений. Изучение дисциплины завершается экзаменом. 

 

Задачи дисциплины:  

- максимальная ориентация на форсирование базовых профессиональных знаний, 

умений и навыков сестринского дела в хирургии, необходимых для 

деятельности медсестры; 

- овладение сестринским процессом, как методом оказания сестринской помощи пациентам 

хирургического профиля. 

С целью дальнейшего совершенствования учебного процесса, необходимо 

интегрировать преподавание курса с общественными и специальными дисциплинами, 

использовать проблемные и другие методы освещения разделов, с которыми студенты 

встретятся на практике. Учебный процесс необходимо демонстрировать соответствующими 

наглядными пособиями, оснащать техническими средствами обучения и контроля знаний. 

ПЦК и методическими комиссиями могут быть внесены изменения в содержание учебного 

материала и распределение учебных часов по разделам. 

 

    В соответствии с учебным планом 2023 года для студентов отделения 

060109 «Сестринское дело» преподавание дисциплины «Сестринское дело в 

хирургии» проводится в следующем объеме:  

 

 

Отделе

ние 

Сем

естр 

Кред

иты  

Всего  

часов 

Аудит 

орных 

Теория Практика СРС Итоговы

й 

контроль 
доклин клинич 



 

После изучения дисциплины «Сестринское дело в хирургии» по 

специальности 060109 «Сестринское дело» 

Выпускник должен обладать следующими компетенциями: 

а) общими (ОК): 

ОК 1. Организовать собственную деятельность, выбирать методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 2.  Решать проблемы, принимать решение в стандартных и нестандартных 

ситуациях, проявлять инициативу и ответственность. 

б) профессиональными (ПК): 

Лечебно-диагностическая 

ПК1. Предоставлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

медицинских вмешательств. 

ПК3. Применять и выполнять сестринские процедуры и манипуляции в соответствии 

с правилами их использования. 

ПК5. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК7. Оказывать доврачебную помощь при острых, неотложных состояниях, травмах, 

несчастных и чрезвычайных ситуациях. 

 

студент должен знать: 
- историю хирургии; 

- систему организации хирургической, травматологической и онкологической помощи;  

- профилактику внутрибольничной инфекции;  

- особенности течения предоперационного и послеоперационного периодов; 

- основные проявления неотложных состояний; 

- причины, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения, 

осложнения, 

- сестринский процесс в предоперационном периоде, роль сестры в подготовке и 

проведении профилактических, лечебно-диагностических и реабилитационных 

мероприятий в хирургическом стационаре и учреждениях первичной медицинской 

помощи; 

- виды обезболивания; 

- кровотечения, виды и методы временной остановки;  

- виды повязок и способы наложения мягких и жестких повязок; 

- алгоритмы выполнения основных манипуляций и методы ухода;  

- особенности сестринского процесса при онкологических заболеваниях; 

- понятие «паллиативная помощь»;  
- особенности сестринского ухода и профилактики хирургических заболеваний и 

травм; 

- первую медицинскую помощь при неотложных состояниях; 
- обязанности медицинской сестры при выполнении лечебно-диагностических 

мероприятий и при оказании хирургической помощи. 

 

 

Студент должен уметь: 

- обрабатывать руки согласно действующему приказу; 

- стерилизовать в паровых стерилизаторах (автоклавах); 

Сестри

нское 

дело 

4 4 120 60 24 12 24 60        

5 3 90 46 16 - 30 44 

6 3 90 46 10 - 36 44 

Итого   300 152 50 12 90 148 



- накрывать стерильные столы; 

- подготовить операционную, перевязочную к работе;  

- обрабатывать операционное поле; 

- подготавливать к стерилизации и укладке в стерилизационные коробки (биксы) 

перевязочный материал, операционную одежду и операционное белье; 

- дезинфицировать использованные инструменты;  

- проводить химическую дезинфекцию и стерилизовать хирургические инструменты, 

резиновые изделия, изделия из пластмасс, приборы с оптическими системами, термометры; 

- обеспечивать инфекционную безопасность пациента и персонала;  

- применять современные сестринские технологии для профилактики ИСМП; 

- остановить временно наружное кровотечение: прижатием пальцами, тампонадой, 

наложением жгута и др.;  

- оказывать доврачебную помощь и сестринский уход при неотложных состояниях; 

- обучать пациента и его семью оказывать первую медицинскую помощь; 

- осуществлять этапы сестринского процесса в хирургии: проводить первичную 

сестринскую оценку, выявлять проблемы пациента, планировать сестринский уход,  

осуществлять запланированный уход, проводить текущую и итоговую оценку 

сестринского процесса при сестринском уходе за пациентами с хирургическими 

заболеваниями и травмами; 

- проводить сестринские манипуляции в хирургии. 

 

Студент должен владеть: 

- техникой обработки рук перед операцией, перевязкой; 

- техникой дезинфекции и стерилизации изделий медицинского назначения; 

- навыками контроля качества предстерилизационной очистки и контроля стерилизации; 

- техникой накрытия стерильного стола; 

- техникой стерилизации шовного материала; 

- техникой надевания стерильного халата и стерильных перчаток; 

- методикой изготовления перевязочных материалов (салфетки, тампоны, шарики и др.); 

- методикой закладывания операционного материала и белья в биксы; 

- методикой временной остановки наружного кровотечения: прижатие пальцами, 

тампонада, наложение жгута и др.; 

- навыками оказания первой доврачебной помощи и сестринского ухода при неотложных 

состояниях; 

- умениями осуществления и документирования основных этапов сестринского процесса 

при уходе за пациентами с хирургической патологией. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематический план 

дисциплины «Сестринское дело в хирургии» 

по специальности 060109 «Сестринское дело» 

http://yamedsestra.ru/index.php?catid=11:vse-medicinskie-stati&id=203:nakrytie-sterilnogo-stola&Itemid=63&option=com_content&view=article


 

Теоретические занятия – 4 семестр 

№ Наименование тем Кол-во часов 

1. Введение. Профилактика хирургической инфекции (асептика) 2 

2. Профилактика хирургической инфекции (антисептика) 2 

3. Обезболивание 2 

4. Кровотечение и гемостаз 2 

5. Инфузия и трансфузия (группы крови и резус-фактор)  2 
6. Инфузия и трансфузия (показание, противопоказания)  2 
7. Хирургическая операция (виды, предоперационный период) 

 

2 

8. Хирургическая операция (послеоперационный период) 2 

9. Десмургия (мягкие и жесткие повязки) 2 

10. Повреждения (травмы, травматизм, блок ИВБДВ) 2 

11. Повреждения (классификация ран) 2 

12. Повреждения (вывихи, переломы костей) 2 

 Итого: 24 

 

Практические занятия – 4 семестр 

№ 

 

 

Наименование тем 

 

Кол-во часов 

доклин клин 

1. Профилактика хирургической инфекции (асептика и антисептика) 6  

2. Десмургия. Уход за травматологическими пациентами 6  

3. Первая медицинская помощь и сестринский уход при кровотечениях  6 

4. Сестринская помощь в трансфузиологии  6 

5. Подготовка пациентов к операции и сестринский уход за 

послеоперационными пациентами 

 6 

6. Первая помощь и уход при повреждениях (раны, вывихи, 

переломы костей) 

 
6 

 Итого: 12 24 

 

СРС – 60 часов 

№ Наименование тем Кол-во 

часов 

1. Санитарно-эпидемический режим в ЛПУ 4 

2. Понятие о сестринском процессе. Этапы сестринского процесса 4 

3. Дезинфекция, стерилизация – цель, виды, методы. Контроль качества 

предстерилизационной очистки и стерилизации 
4 

4. Организация работы хирургического отделения и хирургического 

кабинета поликлиники 
4 

5. Асептика, антисептика – понятие, виды 4 

6. Особенности санитарно-эпидемического режима хирургического 

отделения и операционного блока  
4 

7. Сестринская помощь при кровотечениях 4 

8. Сестринский процесс при проведении местной анестезии 4 

9. Сестринский уход после общей анестезии 4 

10. Сестринская уход при острой кровопотере 4 

11. Уход за пациентами после переливания крови 4 

12. Сестринская помощь в трансфузиологии 4 

13. Особенности сестринского ухода в послеоперационном периоде 4 

14. Особенности подготовки детей и пожилых к операции 4 

15. Особенности сестринского ухода за травматологическими пациентами 4 



 Итого: 60 

 

Теоретические занятия - 5 семестр 

№ Наименование тем Кол-во 

часов 

1. Хирургическая инфекция (понятие, пути заражения, местная, блок 

ИВБДВ) 
2 

2. Хирургическая инфекция (анаэробная, хроническая) 2 

3. Хирургическая инфекция (гнойно-воспалительные заболевания костей 

и суставов) 
2 

4. Термические поражения (ожоги) 2 

5. Термические поражения (отморожения, электротравма) 2 

6. Опухоли, омертвения, язвы, свищи 2 

7. Повреждения и хирургические заболевания сосудов 2 

8. Повреждения и хирургические заболевания головы и шеи 2 

 Итого: 16 

 

Практические занятия - 5 семестр 

№ Наименование тем Кол-во 

часов 

1. Уход и профилактика за пациентами с хирургической инфекцией 6 

2. Первая медицинская помощь и уход при термических поражениях 6 

3. Первая медицинская помощь и уход при опухолях, омертвениях, 

свищах и язвах   
6  

4. Первая медицинская помощь и уход за пациентами при заболеваниях 

сосудов 
6 

5. Первая медицинская помощь и уход при повреждениях головы и шеи 6 

 Итого: 30 

 

СРС – 44 часов 

№ Наименование тем Кол-во 

часов 

1. Сестринская помощь при острой гнойной хирургической инфекции  4 

2. Профилактика внутрибольничной инфекции 4 

3. Особенности ухода за пациентами с хирургической инфекцией 4 

4. Сестринская помощь при химических ожогах 4 

5. Сестринская помощь при электротравме 4 

6. Профилактика пролежней  4 

7. Сестринская помощь при термических поражениях 4 

8. Особенности ухода за пациентами при термических поражениях 4 

9. Тромбоз и эмболия, первая медицинская помощь  4 

10. Особенности ухода за онкологическими пациентами   4 

11. Особенности ухода при повреждениях головы и шеи 4 

 Итого: 44 

 

Теоретические занятия - 6 семестр 

№ Наименование тем Кол-во 

часов 

1. Повреждения и хирургические заболевания грудной клетки и органов 

грудной полости. 
2 

2. Повреждения и хирургические заболевания живота (брюшная стенка и 2 



полость) 

3. Повреждения и хирургические заболевания живота (кишечник и прямая 

кишка) 
2 

4. Повреждения и хирургические заболевания мочеполовых органов  2 

5. Повреждения и хирургические заболевания позвоночника, таза и 

конечностей 
2 

 Итого: 10 

 

Практические занятия - 6 семестр 

№ Наименование тем 
Кол-во 

часов 

1. Первая медицинская помощь и уход при повреждениях и заболеваниях 

грудной клетки и органов грудной полости 
6 

2. Первая медицинская помощь и уход при повреждениях и заболеваниях 

живота (брюшная стенка и полость) 
6 

3. Первая медицинская помощь и уход при повреждениях и заболеваниях 

живота (кишечник и прямая кишка) 
6 

4. Первая медицинская помощь и уход при повреждениях и заболеваниях 

мочеполовых органов 
6 

5. Первая медицинская помощь и уход при повреждениях и заболеваниях 

позвоночника, спинного мозга и таза 
6 

6. Первая медицинская помощь и уход при повреждениях и заболеваниях 

конечностей 
6 

 Итого: 36 

 

                                                                  СРС – 44 часов 

№ Наименование тем Кол-во 

часов 

1. Сестринская помощь при травмах грудной клетки и органов грудной 

полости 
4 

2. Сестринский уход за пациентами после торакотомии и с дренажами в 

грудной полости 
4 

3. Послеродовой мастит, профилактика  4 

4. Первая медицинская помощь при повреждениях живота  4 

5. Особенности ухода за пациентами с колостомой   4 

6. Подготовка и уход после операций на брюшной полости 4 

7. Первая медицинская помощь и особенности транспортировки при 

повреждениях мочеполовой системы 
4 

8. Особенности ухода за пациентами с надлобковыми свищами 4 

9. Уход за пациентами с повреждениями позвоночника и таза 4 

10. Сестринская помощь при повреждениях конечностей 4 

11. Особенности ухода за пациентами со скелетным вытяжением 4 

 Итого: 44 

 

 

 

 

 

Содержание программы 

Тема: Введение. Профилактика хирургической инфекции. Асептика. Антисептика.  

 



теория – 4 часа 

доклиническая практика - 6 часов 

 

       Общее понятие о хирургии. Хирургические болезни - заболевания, при которых 

оперативное лечение является основным. Краткий очерк истории хирургии. Развитие 

хирургии в России. Н.И.Пирогов – великий - русский хирург, анатом, ученый и патриот, его 

значение в развитии российской и мировой хирургии. Развитие хирургии в Кыргызской 

Республике, хирурги, внесшие вклад в развитие отечественной и мировой хирургии. 

Дифференциация хирургических специальностей. Развитие современной хирургии.  

Понятие о хирургической инфекции. Угроза хирургической инфекции и 

необходимость ее профилактики и лечения. Многообразие источников и путей 

распространения хирургической инфекции. Определение ВБИ и методы профилактики. 

Экзогенная и эндогенная инфекция. Асептика. Операционный блок. Методы дезинфекции и 

стерилизации. Тепловая стерилизация, пастеризация, кипячение, стерилизация паром 

(текучим, под давлением), стерилизация сухим жаром, прокаливание, обжигание. Методы 

контроля стерилизации. Современные методы дезинфекции инструментов используемых в 

перевязочных кабинетов в хирургических стационарах. (ультразвуковую  

установку механизированной очистки). Приготовление шариков, салфеток, турунд, 

тампонов. Закладывание операционного материала и белья в биксы. Обработка рук 

хирургического персонала. Надевание стерильной одежды. Обработка операционного 

поля. Хирургические инструменты. Уборка операционной. Работа в перевязочном 

кабинете. Перевязка. 

               Антисептика. Основные антисептические вещества, применяемые в хирургии. 

Методы антисептики. Понятие о физической антисептике - высушивание ран, применение 

дренажей, капиллярных и гигроскопических перевязочных материалов. Соблюдение правил и 

норм инфекционного контроля (ИК). Понятие о профилактике ИСМП, путях ее 

распространения. 

 

Студент должен знать: 

- понятие о хирургии; 

- понятие о хирургических болезнях; 

- основоположников хирургии; 

- понятие о асептике, виды; 

- профилактику внутрибольничной инфекции; 

- методы дезинфекции и стерилизации; 

- устройство операционного блока; 

- виды уборки операционного блока; 

- оснащение операционного блока; 

- хирургические инструменты; 

- антисептику и методы антисептики; 

- современные антисептические вещества; 

- понятие о профилактике ИСМП; 

- понятие о дренировании, виды дренажей. 

 

Содержание практического занятия: 

Знакомство с подготовкой к операции медицинского персонала, операционного поля. 

Организационные формы обеспечения асептики в лечебном учреждении. Комплекс санитарно-

гигиенических мероприятий по профилактике внутрибольничной инфекции. Рациональный 

распорядок дня в хирургическом стационаре. Особый режим работы операционного отделения, 

реанимации и интенсивной терапии. Права, обязанности, нагрузка операционной сестры. 

Оборудование операционной, техника безопасности в операционной. Режим работы 

операционной сестры. Асептика, асептические средства. Нормативные документы, 



регламентирующие соблюдение правил асептики и антисептики. Уборка операционного блока, 

личная гигиена, обеззараживание рук, воздуха, стерилизация инструментов, операционного 

белья, перевязочного стола. Накрывание стерильных столов в операционной (большого и 

малого), надевание стерильных халатов и перчаток. Хирургический инструментарий.  

Знакомство с основными антисептическими средствами в хирургическом стационаре: 

лекарственные формы, цели и способы применения. Помощь хирургу во время операции 

(составление наборов инструментов во время операции, наложение повязок и т.п.). Техника 

безопасности при оперативных вмешательствах пациентам зараженных СПИДом, гепатитом, 

сифилисом и т.д. Подготовка антисептических растворов для мытья рук и стерилизации 

предметов ухода, инструментов. Работа автоклава, сухожаровых шкафов, кипятильников. 

Контроль качества стерилизации. Приготовление шариков, салфеток, турунд, тампонов. 

Закладывание операционного материала и белья в биксы.  

 

Студент должен уметь: 

- подготавливать операционную, перевязочную к работе; 

- обрабатывать руки перед перевязкой по стандарту мытья рук; 

- накрывать стерильные столы; 

- надевать на хирурга стерильный халат и перчатки; 

- обкладывать операционное поле операционным бельем; 

- обрабатывать операционное поле; 

- производить контроль качества предстерилизационной очистки; 

- подготавливать хирургические инструменты к стерилизации и стерилизовать их; 

- производить контроль стерилизации; 

- подготавливать к стерилизации и укладке в стерилизационные коробки (биксы) 

перевязочный материал, операционную одежду и операционное белье; 

- подготавливать к стерилизации и стерилизовать в паровом стерилизаторе резиновые 

трубки, дренажи, катетеры; 

- подготавливать и стерилизовать эндотрахеальные трубки, воздуховоды, трехеостомические 

трубки; 

 

Студент должен владеть: 

- умениями убирать и дезинфицировать медицинские помещения; 

- умениями подготавливать операционную, перевязочную к работе; 

- техникой обработки рук перед операцией, перевязкой; 

- техникой дезинфекции и стерилизации изделий медицинского назначения; 

- навыками контроля качества предстерилизационной очистки и контроля стерилизации; 

- техникой накрытия стерильного стола; 

- техникой стерилизации шовного материала; 

- техникой надевания стерильного халата и стерильных перчаток; 

- методикой изготовления перевязочных материалов (салфетки, тампоны, шарики и др.); 

- методикой закладывания операционного материала и белья в биксы; 

- умениями осуществления и документирования основных этапов сестринского процесса 

при уходе за пациентами с хирургической патологией. 

 

 

 

 

 

 

Тема: Обезболивание 

 

теория – 2 часа 

http://yamedsestra.ru/index.php?catid=11:vse-medicinskie-stati&id=203:nakrytie-sterilnogo-stola&Itemid=63&option=com_content&view=article


 

Понятие о боли, обезболивание и анестезия. Принципиальные отличия общей и 

местной анестезии. Особенности местной анестезии. Виды местного и общего 

обезболивания. Медикаменты для местного и общего обезболивания. Клиническая картина 

отравления анестетиками, первая помощь. Понятие о премедикации. Оснащение для 

местной анестезии. Приготовление и хранение растворов. Новокаиновая блокада. Возможные 

осложнения и пути их предупреждения. Участие медицинской сестры в проведении местной 

анестезии. Наркоз: виды, пути введения, Основные вещества, применяемые для наркоза. 

Осложнения, сестринский уход. 

 

Студент должен знать: 

- определение боли и методы обезболивания; 

- методы общей анестезии (лекарственные вещества); 

- клинику, осложнения, аппаратуру; 

- функциональные обязанности медицинской сестры при проведении местной и общей 

анестезии; 

- асептику при обезболивании. 

 

Тема: Кровотечение и гемостаз 

 

теория – 2 часа 

практика – 6 часа 

 

                 Понятие о кровотечении и кровопотере. Классификация кровотечений. Понятие о 

кровоизлиянии и гематоме, наружном и внутреннем, скрытом кровотечении, артериальном, 

венозном, капиллярном и паренхиматозном кровотечении, первичном и вторичном (раннем и 

позднем). Синдром острой кровопотери. Местные проявления кровотечения в зависимости от 

места выделения или скопления крови, наружное кровотечение. Внутреннее 

кровотечение: кровотечение в просвет пищеварительного тракта, полость плевры, брюшины, 

сустава, перикарда, средостения, трахеобронхиальное дерево, за брюшинную и тазовую 

клетчатку. Первая помощь при различных видах кровотечения. Способы остановки 

кровотечения. Принципы и техника транспортировки пациентов с кровотечением и 

кровопотерей. Тактика оказания сестринской помощи и лечения пациентов с внутренним 

кровотечением и при наличии анемии, срочная госпитализация в хирургическое отделение. 

Первая помощь, сестринский уход. 

 

Студент должен знать: 

- виды кровотечения и их характериситику; 

- симптомы кровопотери; 

- методы остановки кровотечения. 

 

Содержание практического занятия: 

                Отработка методов временной остановки кровотечения: изменение положения части 

тела, наложение давящей повязки, максимальное сгибание, отведение и приведение 

конечностей, наложение стандартного жгута, жгута закрутки, пальцевое прижатие сосуда в 

ране, наложение кровоостанавливающего зажима на сосуд, тугая тампонада раны. Применение 

охлаждения. Обучение технике пальцевого прижатия сонной, височной, подмышечной, 

плечевой и бедренной артерии. Выписывание требований на основные кровоостанавливающие 

средства. Знакомство с методами окончательной остановки кровотечения на перевязках и 

операциях. Демонстрация пациентов с осложнениями кровотечений: острым малокровием, 

хроническим малокровием, сдавлением органов и тканей, воздушной эмболией, 

образованием ложной аневризмы, коагулопатическими осложнениями. Сестринский уход за 



пациентами. Ведение, сестринской карты наблюдения, постановка сестринского диагноза, 

составление плана сестринского ухода за пациентами. 

 

Студент должен уметь: 

- оценивать характер кровотечения и величину кровопотери; 

- накладывать жгут и давящую повязку; 

- применять охлаждение и химические средства для гемостаза; 

- транспортировать пациентов с кровотечением и кровопотерей; 

- ухаживать за пациентами с осложнениями кровотечений; 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и составлять план сестринских 

вмешательств; 

- вести сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями оценить характер кровотечения и величину кровопотери; 

- техникой пальцевого прижатия сонной, височной, подмышечной, плечевой и бедренной 

артерии; 

- техникой максимального сгибания, отведения и приведения конечностей; 

- техникой накладывания давящей повязки; 

- техникой накладывания жгута и жгута-закрутки; 

- техникой применения пузыря со льдом при внутренних кровотечениях; 

- умениями транспортировки пациентов с кровотечением и кровопотерей; 

- умениями выявления проблем пациентов, постановки сестринского диагноза и составления 

плана сестринских вмешательств; 

- умениями ведения сестринскую карту наблюдения. 

 

Тема: Инфузия и трансфузия 

 

теория- 4 часа 

практика – 6 часов 

 

      Понятие о инфузии и трансфузии. Учения о группах крови, система АВО групп крови, 

система резус. Методика определения группы крови, резус-фактора, проведение проб на 

совместимость крови. Подготовка пациента к переливанию крови. Пробы на индивидуальную 

совместимость. Проба на резус-совместимость. Биологическая проба. Показания и 

противопоказания и переливанию крови.  Методы и способы переливания крови. Цели и 

обязанности сестры кабинета переливания крови. Оборудование, документация, техника 

безопасности в кабинете переливания крови. Асептика. Подготовка и общение с пациентом. 

Хранение и транспортировка крови. Признаки годности крови к переливанию. Ошибки, 

опасности и осложнения при переливании крови. Кровезамещающие жидкости (коллоидные, 

солевые и буферные), препараты крови. Осложнения при переливании кровезаменителей: 

гемотрансфузионный шок, анафилактические, аллергические и пирогенные реакции. Первая 

медицинская помощь при этих осложнениях. Сестринский уход после переливания крови, 

кровезаменителей. 

 

Студент должен знать: 

- группы крови, резус-фактор; 

- препараты крови, кровезаменители; 

- правила работы с кровью; 

- методика переливания крови и кровезаменителей; 

- показания и противопоказания и переливанию крови; 

- возможные осложнения при трансфузиях крови и кровезаменителей; 



- ошибки и опасности при переливании крови. 

 

Содержание практического занятия: 

Оснащение для переливания крови. Заполнение систем. Асептика в инфузионной 

терапии. Монтаж систем. Обработка их после использования. Определение групповой 

совместимости по стандартным сывороткам и цоликлонами. Причины и предупреждения 

ошибок при определении группы крови. Определение резус - принадлежности экспресс 

методом.  Наблюдение и участие в подготовке и проведении инфузионной терапии. Документация. 

Роль медицинской сестры в профилактике ошибочного переливания группы крови. Ведение 

сестринской карты наблюдения, постановка сестринского диагноза, составление плана 

сестринского ухода за пациентами после переливания крови, кровезаменителей. 

 

Студент должен уметь: 

- нарисовать и распознать группы крови и резус-фактор; 

- распознать пригодность крови и кровезаменителей к переливанию; 

- соблюдать противоэпидемические мероприятия при работе с кровью; 

- заполнять инфузионную систему; 

- помогать врачу при проведении инфузионной терапии; 

- распознать совместимость крови донора и реципиента перед переливанием (пробы на 

индивидуальную и биологическую совместимость); 

- вести документацию по переливанию крови. 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и составлять план сестринских 

вмешательств; 

- вести сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- навыками распознания группы крови и резус-фактора; 

- умениями распознания пригодности крови и кровезаменителей к переливанию; 

- навыками распознания совместимости крови донора и реципиента перед переливанием 

(пробы на индивидуальную и биологическую совместимость);  

- техникой заполнения инфузионной системы; 

- навыками сестринского ухода за пациентами при посттрансфузионных осложнениях; 

- умениями выявления проблем пациентов, постановки сестринского диагноза и составления 

плана сестринских вмешательств; 

- умениями ведения сестринскую карту наблюдения. 

 

                                               Тема: Хирургическая операция 

 

теория – 4 часа 

практика - 6   часов                                                                  

 

         Понятие о хирургической операции, виды. Предоперационный период. Роль среднего и 

младшего медперсонала в подготовке пациента к операции. Предоперационный сестринский 

уход за пациентом: подготовка к проведению диагностических исследований, а также 

полости рта, носоглотки, ЖКТ, кожных покровов, волос, ногтей пациента, значение, 

основные мероприятия. Предоперационная психологическая помощь пациенту. Права, 

обязанности, нагрузка операционной сестры. Организация рабочего места: правила общения 

с пациентами, родственниками, хирургами отделения, санитарками и между собой. Понятие 

об операционном поле его подготовка в день операции. Проведение премедикации. Режим 

пациента после премедикации. Транспортировка пациента на операцию. Устройство 

операционного отделения (блока), мебель, медикаменты, инструменты, белье и т. д., 

требования к операционному блоку. "Чистые" и "гнойные" операционные залы. Оборудование 



рабочего места операционной сестры. Документация операционного отделения: 

операционный журнал, журнал бактериологического контроля, инвентаризационный 

журнал, книга выписки лекарственных средств, книга учета стерилизации, журнал регистрации 

осмотра автоклава, журнал регистрации направлений на гистологию и т. д.  

              Асептика в процедурном, перевязочном кабинете: уборка, личная гигиена: обработка 

рук, стерилизация инструментов и шприцев с иглами, стерилизация резиновых изделий, 

инструментов и т.д. Подготовка стерильного материала и инструментов для обработки и 

перевязки ран. Принципы обработки раны. Асептика при проведении обработки раневой 

поверхности. Техника наложения асептической повязки. Понятие о дренажах, их видах и 

способах подготовки. Типы дренажей и тампонов из перевязочного материала. Виды трубчатых 

дренажей (форма, размеры, материалы). Наблюдение за функционированием дренажей и уход 

за ними. Асептика при перевязке с дренажами. Подготовка инструментов для 

хирургической обработки. Особенности перевязки пациентов с осложненными ранами.  

Послеоперационный период, сестринский уход в послеоперационном периоде. 

Профилактика послеоперационных осложнений. Задача семейной медсестры в организации 

ухода, выполнении назначений хирурга пациенту в домашних условиях и обучении 

родственников.  

 

Студент должен знать: 

- виды операций; 

- понятие о премедикации; 

- подготовку пациентов к операции; 

- понятие о пред- и послеоперационный период. 

 

Содержание практического занятия: 

Подготовка к операции, допуск к работе участников операции, спец. одежда, душ, 

туалет ногтей, мытье рук. Виды операционных масок. Способы сохранения асептики рук в 

ожидании операции. Облачение операционной сестры в стерилизованную одежду. 

Надевание перчаток. Подготовка операционной сестрой инструментальных столиков к 

операции. Схема расположения инструментов на столах. Помощь хирургу при обработке 

операционного поля и его обкладывание бельем. Способы подачи инструментов хирургу 

- в руки, на столик, комбинированный. Принципы и технические приемы подачи 

инструментов: шприца с иглой, скальпеля, ножниц, зажимов, крючков, иглодержателя с 

заправленной иглой, шовного, перевязочного материала. Ошибки при подаче 

инструментов и материалов и их возможные осложнения. Другие обязанности 

операционной сестры: контроль асептики, своевременная подача белья и перевязочного 

материала, удаление «загрязненных» инструментов, использованных материалов, учет 

инструментов, контроль за удалением пота с лица хирургов, смена белья и инструментов 

на отдельных этапах операции. Прием послеоперационных пациентов. Сестринский 

диагноз состояния пациента после операции. Планирование и осуществление 

сестринского ухода за послеоперационными пациентами. Уход за послеоперационной 

раной, возможные осложнения, режим двигательной деятельности пациента, питание 

пациентов в послеоперационном периоде, контроль за физиологическими отправлениями 

пациента (мочеиспускание, стул, отхождение газов). Лечебная и дыхательная гимнастика, 

профилактика пролежней. Выписка пациентов из отделения, перевод их в другие 

отделения и больницы. Оценка общего состояния пациента и состояние его основных 

функциональных систем. Клиническое и мониторное наблюдение за пациентами.  Уход 

за пациентами в ОРИТ. Лабораторный и функционально-диагностический контроль за 

состоянием пациента. Ведение документации ОРИТ. Понятие о реабилитации после 

хирургического лечения. 

 

Студент должен уметь: 



- готовить операционную, послеоперационную палату; 

- соблюдать личную гигиену; 

- ухаживать за пациентами в послеоперационном периоде; 

- проводить профилактику послеоперационных осложнений 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и составлять план 

сестринских вмешательств; 

- вести сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- техникой подготовки пациента к операции; 

- техникой подготовки операционной, послоперационной палаты; 

- навыками сестринского ухода в полсеоперационном периоде; 

- навыками проведения профилактики послеоперационных 

осложнений; 

- умениями выявления проблем пациентов, постановки 

сестринского диагноза и составления плана сестринских 

вмешательств; 

- умениями ведения сестринскую карту наблюдения. 

 

Тема: Десмургия 

 

теория - 2 часа 

доклиническая практика - 6 часов 

Понятие о десмургии, повязке и перевязке.  Основные перевязочные материалы: 

исходные - вата, марля, лигнин и пр.; производные - ленточные бинты, трубчатые бинты, 

салфетки, тампоны; вспомогательные - клеол, лейкопластырь. Выписывание и хранение 

перевязочных материалов. Виды повязок по назначению - защитная и лекарственная, 

простые, мягкие, давящая (гемостатическая), с вытяжением (транспортная и лечебная), 

обездвиживающая (иммобилизующая), корригирующая. Виды повязок по способу 

закрепления перевязочного материала: марлевая, бинтовая, трикотажно-трубчатая 

бинтовая, клеевая, пластырная, косыночная, пращевидная, Т-образная. Виды мягких 

бинтовых повязок. Индивидуальный перевязочный пакет и его практическое применение. 

Транспортная и лечебная иммобилизация. Виды повязок по цели иммобилизации: 

- транспортные - мягкие бинтовые, шинные импровизированные или табельные 

(проволочные, деревянные, пластмассовые, пневматические, вакуумные носилки), 

затвердевающие гипсовые и др. 

- лечебные - шинные, экстензионно-компрессионные аппараты, установочные шины 

и приспособления для постоянного вытяжения, затвердевающие гипсовые и др. 

Переноска пациента на руках: правила переноски вдвоем и втроем. Перевозка пациента на 

«сидячей» коляске. Показания к обязательной перевозке пациентов в положении лежа 

(включая доставку пациента на любую операцию). Транспортная иммобилизация при 

повреждении головы и шеи, переломах ребер и грудины, повреждениях органов грудной 

полости, повреждениях и заболеваниях живота и органов брюшной полости, повреждениях 

грудного и поясничного отделов позвоночника, плечевого пояса, верхних конечностей, таза 

и нижних конечностей. 

Понятие о гипсовых повязках. Устройство и оснащение гипсовального кабинета 

(зала). Гипсовый порошок - виды, номенклатура. Определение качества гипсового порошка. 

Принципы и правила приготовления гипсовых бинтов и лангет. Хранение готовых гипсовых 

бинтов и лангет. Гипсовые бинты фабричного изготовления. Замачивание и отжимание 

гипсовых бинтов и лангет. Основные правила наложения гипсовых повязок. Основные виды 

гипсовых повязок: лангетная, лангетно – циркулярная, мостовидная, циркулярная, «тутор», 

«корсет», «кроватка», торакобрахиальная, кокситная, «сапожок» и др. Накладывание 



«глухих» и «разрезных» гипсовых повязок. Документация наложения гипсовых повязок и 

медицинские советы пациентам после наложения гипсовых повязок. Показания к срочному 

снятию повязок. 

 

Студент должен знать: 

- определение десмургии; 

- правила бинтования; 

- виды повязок; 

- способы наложения мягких и жестких повязок. 

 

Содержание практического занятия: 

Знакомство с общими правилами наложения повязок. Техника наложения мягких 

повязок на различные части тела. Строение марлевого бинта и общие правила бинтования. 

Наложение повязок на голову: возвращающаяся, «шапочка Гиппократа», чепец, на один глаз, на 

оба глаза, на затылочную область, пращевидная на подбородок и на нос. Повязка на грудь и 

плечевой пояс: поддерживающая молочную железу, спиральная на грудную клетку, повязка 

«Дезо», колосовидная на область плечевого сустава. Повязка на живот: простая спиральная на 

живот. Повязка на таз: на паховую область, треть бедра. Повязка на верхнюю конечность, 

спиральная на палец, колосовидная на палец, перчатка, варежка, черепашья на область локтевого 

сустава, коленного сустава, повязка на культи пальцев и конечностей. Наложение косыночных 

повязок из трубчатого эластичного бинта. Наложение бандажа и суспензория. Правила 

применения эластических чулок и бинтов на конечностях. Наложение косыночных повязок и 

повязок из импровизированных наручных материалов на конечности. Подготовка и наложение 

транспортных шин. Наложение эластических бинтов и надевание эластических чулок на 

конечности. Дезинфекция транспортных шин. Сестринский уход за пациентами. Ведение 

сестринской истории болезни, постановка сестринского диагноза, составление плана 

сестринского ухода за пациентами. Оценка ухода. 

Определение качества гипсового порошка. Принципы и правила приготовления 

гипсовых бинтов и лангет. Хранение готовых гипсовых бинтов и лангет. Замачивание и 

отжимание гипсовых бинтов и лангет. Основные правила наложения гипсовых повязок. 

Документация наложения гипсовых повязок и медицинские советы пациентам после 

наложения гипсовых повязок. Показания к срочному снятию повязок. 

 

Студент должен уметь: 

- накладывать различные виды повязок; 

- пользоваться различными видами перевязочных материалов: бинты, лейкопластырь, 

косынка; 

- проводить иммобилизацию с помощью транспортных шин, подручного материала; 

- накладывать эластичные бинты, бандаж, суспензорий и надевать эластичные чулки на 

конечности; 

- определять качество гипса; 

- приготовить гипсовые бинты и лангеты; 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход; 

- вести сестринскую карту наблюдения.  

 

Студент должен владеть: 

- навыками накладывания различных видов повязок; 

- умениями пользоваться различными видами перевязочных материалов: бинты, 

лейкопластырь, косынка; 

- техникой иммобилизации с помощью транспортных шин, подручного материала; 

- техникой накладывания эластичных бинтов, бандаж, суспензорий и надевания эластичных 



чулок на конечности; 

- умениями определения качество гипса; 

- навыками приготовления гипсовых бинтов и лангет; 

- умениями выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 

сестринский уход; 

- умениями ведения сестринской карты наблюдения. 

 

Тема: Повреждения 

 

теория – 6 часов 

практика – 6 часов 

 

Понятие о травматизме и травме. Виды травматизма: бытовой, уличный, спортивный, 

промышленный, сельскохозяйственный, военный. Организация травматологической 

помощи: первая помощь, «скорая помощь», травма пункты, хирургические кабинеты ЦСМ.   

Виды механических ран мягких тканей: закрытые и открытые. Закрытые механические 

травмы мягких тканей: ушибы, растяжения, разрывы, сотрясения. Синдром длительного 

сдавливания. Первая медицинская помощь при закрытых травмах мягких тканей. Блок 

ИВБДВ: травматизм у детей. Правила снятия одежды с пострадавших. Вывихи, 

переломы: понятие, причины, классификация, клиника. Общие принципы первой 

медицинской помощи при повреждении костей и суставов: транспортная (лечебная) 

иммобилизация, обезболивание, закрытие раны асептической повязкой. Первая помощь при 

кровотечении и шоке.  

Травматический шок, причины, клиника, первая медицинская помощь.  

Травматический токсикоз или синдром длительного сдавливания, клиника, первая 

помощь, сестринский уход. 

Определение раны и симптоматика раны. Виды ран: случайные и преднамеренные 

(хирургические, травматические, ушибленные, колотые, резанные, рваные, рубленые, 

укушенные, огнестрельные, ожоговые - термические, лучевые, химические, асептические и 

загрязненные микробами, чистые и инфицированные, проникающие и не проникающие в 

полости, мягких тканей и с повреждением костей, внутренних органов, сосудов и нервов). 

Фазы течения раневого процесса. Понятие об изолированных множественных, сочетанных, 

комбинированных ранах. Принципы оказания первой медицинской помощи при ранениях: 

временная остановка кровотечения, обезболивание, закрытие раны асептической повязкой, 

создание физического покоя (иммобилизация). Раны, подлежащие первичной хирургической 

обработке. Первичная хирургическая обработка острой не операционной раны. Показания и 

противопоказания к обработке. Понятие о вторичной хирургической обработке. Общие и 

местные признаки нагноения ран. Особенности работы медицинской сестры в лечении 

ран, работа в качестве операционной и перевязочной сестры. 

Активная, пассивная профилактика столбняка. Особенности укушенных ран. Первая 

помощь при укушенных ранах, в том числе, при откушенных носе, губе, ухе и языке. 

Особенности ухода и наблюдения за пациентами с различными видами ран.  

 

Студент должен знать: 

- определение понятий травмы и травматизма; 

- виды травматизма, профилактику травматизма; 

- виды механических травм мягких тканей; 

- клинические проявления травматического шока и синдрома длительного сдавливания; 

- определение и симптоматика раны; 

- виды ран, классификация, клинические проявления, фазы течения раневого процесса; 

- общие и местные признаки нагноения раны; 

- первичную хирургическую обработку раны; 



- понятие о вторичной хирургической обработке ран; 

- принципы оказания неотложной помощи при травматическом шоке и синдроме 

длительного сдавливания; 

- закрытые и открытые травмы сухожилий, принципы оказания неотложной помощи; 

- закрытые механические повреждения костей и суставов, вывихи, переломы; 

- принципы оказания неотложной помощи призакрытых механических повреждениях 

костей и суставов;  

 

Содержание практического занятия: 

 Знакомство с общими принципами оказания помощи при кровотечении и шоке 

транспортировки пострадавших. Правила перекладывания пациента с койки на каталку и 

обратно. Основные виды каталок: устройство, асептика, эксплуатация. Изучение правил 

снятия одежды с пострадавших. Знакомство с историями болезней больных с различными 

видами повреждений. Блок ИВБДВ: травматизм у детей. 

           Устройство костылей, их подготовка, дезинфекция, обучение пациента ходьбе на 

костылях. Составление набора инструментов для скелетного вытяжения. Овладение 

техникой приготовления гипсовых бинтов и лангет. Их хранение. Основные правила 

наложения гипсовых повязок. Определение качества гипса. Замачивание и отжимание 

гипсовых бинтов и лангет. Участие в наложении и снятии гипсовых повязок. Знакомство 

с оборудованием и инструментами гипсовальной комнаты. Особенности уборки 

помещения. Наблюдение и участие в оказании помощи при закрытых и открытых 

повреждения мягких тканей, костей, суставов. Подготовка и стерилизация инструментов 

для скелетного вытяжения. Уход за пациентами со скелетным вытяжением. Особенности 

обеспечения стула и мочеиспускания у пациентов с переломами в постели. Ведение 

сестринской карты наблюдения, постановка сестринского диагноза, составление плана 

сестринского ухода. 

 

Студент должен уметь: 

- собирать анамнез, проводить объективное обследование больных при различных 

открытых и закрытых повреждениях; 
- оказывать первую мед. помощь при различных повреждениях;  

- осуществлять транспортную иммобилизацию при различных видах травмы; 

- снимать одежду с пострадавшего; 

- осуществлять уход за пациентами с различными видами травм; 

- осуществлять профилактику и лечение пролежней; 

- приготавливать гипсовых бинтов и лангет; 

- проверять качества гипса; 

- ухаживать за пациентами со скелетным вытяжением; 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход; 

- заполнять карту сестринского наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями собирать анамнез, проводить объективное обследование больных при 

различных открытых и закрытых повреждениях; 
- навыками оказания первой доврачебной помощи при различных повреждениях;  
- техникой накладывания стандартных или подручных шин при переломах; 

- умениями проверять качества гипса;  

- техникой приготовления гипсовых бинтов и лангет; 

- навыками сестринского ухода за пациентами с различными видами травм; 

- навыками осуществления профилактики пролежней; 

- навыкамивыявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 



сестринский уход; 

- навыками ведения сестринской карты наблюдения. 

 

Тема: Хирургическая инфекция 

 

теория – 6 часов 

практика – 6 часов 

 

Понятие о хирургической инфекции. Возбудители гнойно-воспалительной инфекции, 

пути заражения. Внутрибольничная, внебольничная инфекция. Классификация 

хирургической инфекции: острая и хроническая аэробная, острая анаэробная, острая 

специфическая, гнилостная, хроническая специфическая. Блок ИВБДВ: сбор информации и 

оценка состояния детей в возрасте от 2 мес. до 5 лет (оцените и определите действия при 

лихорадке). 

Местные проявления гнойно-воспалительной инфекции: фурункул, карбункул, 

гидраденит, абсцесс, эмпиема, рожа, лимфангит, лимфаденит, артериит, флебит, 

тромбофлебит, бурсит, артрит, остеомиелит. Первая помощь при гнойно-воспалительном 

заболевании. Особенности асептики в гнойно-септической хирургии. Особенности уборки 

и дезинфекции палат, ухода за пациентами, проведения перевязок и операций у пациентов 

в гнойной хирургии. Общие проявления гнойно-септических заболеваний. Сепсис, 

клиника. Понятие о септицемии. Особенности ухода за пациентами. Эндотоксический шок, 

неотложная помощь. Роль сбалансированного питания при лечении пациентов. Блок 

ИВБДВ: обучение матери по уходу за больным ребенком (обучение матери лечению 

местных инфекций на дому). 

Острая анаэробная раневая хирургическая инфекция. Понятие об анаэробной 

гангрене. Этиология, клиника: газообразование, гангрена тканей, интоксикация. Первая 

медицинская помощь при угрозе анаэробной инфекции: немедленная иммобилизация, 

антибактериальное лечение, профилактика столбняка, первичная хирургическая  обработка 

ран. Столбняк. Первая помощь при столбняке. Особенности ухода за пациентами. 

Гнилостная инфекция. Особенности ухода за пациентами. Возбудители, клиника, местные и 

общие проявления. Профилактика. 

Понятие о хронической специфической инфекции. Хирургический туберкулез, формы 

хирургического туберкулеза: костно-суставной, лимфаденит, туберкулез серозных оболочек, 

внутренних органов. Хирургический актиномикоз. Этиология. Клиника. Диагностика и 

лечение, профилактика. Основные противоэпидемические мероприятия. 

Гнойно-воспалительные заболевания костей и суставов. Остеомиелит, причины, 

клиника, лечения, уход. Бурсит, артрит, причины, клиника, лечения, уход. Сифилис 

костей и суставов, клиника, принципы лечения.   

 

Студент должен знать: 

- понятие о хирургической инфекции; 

- классификацию хирургической инфекции; 

- возбудителей острой хирургической инфекции, пути заражения; 

- клинические проявления острой хирургической инфекции (местные и общие), 

принципы лечения; 

- роль медсестры в лечении гнойно-воспалительных заболеваний; 

- особенности асептики в гнойно-септической хирургии; 

- особенности уборки и дезинфекции палат в гнойно-септической хирургии; 

- особенности ухода за пациентами, проведения перевязок в гнойной хирургии;  

- оказание первой медпомощи при угрозе анаэробной инфекции; 

- возбудителей и клинические проявления хронической специфической инфекции 

(туберкулез, актиномикоз, сифилис); 



- диагностику хронической специфической инфекции; 

- лечение хронической специфической инфекции; 

- клинику гнойно-воспалительных заболеваний костей и суставов: артрит, бурсит; 

- остеомиелит конечностей, клинику, диагностику, особенности ухода, принципы лечения; 

- принципы оказания первой медицинской помощи и особенности ухода за пациентами 

при гнойно-воспалительных заболеваниях костей и суставов. 

 

Содержание практического занятия: 

 Демонстрация тематических пациентов с разбором принципов их лечения, особенности 

ухода и роль медсестры в лечении и уходе за пациентами с острой гнойной инфекцией, 

гнойно-воспалительными заболеваниями костей и суставов,хронической хирургической 

инфекцией.Участие в оказании первой мед. помощи тематическим пациентом.  

Проведение перевязок у пациентов с гнойными ранами, перевязки у пациентов с анаэробной 

инфекцией, Профилактика ВИЧ-инфекции и гепатитов «В», «С» при перевязках. Организация 

перевязок в палате. Особенности транспортировки пациентов. Уход за пациентами с 

различными видами гнойного воспаления. 

Блок ИВБДВ: сбор информации и оценка состояния детей в возрасте от 2 мес. до 5 лет 

(оцените и определите действия при лихорадке). Блок ИВБДВ: обучение матери по уходу за 

больным ребенком (обучение матери лечению местных инфекций  на дому). 

Составление наборов инструментов для пункции гематом, абсцессов, вскрытия 

панарициев. Ведение сестринской истории болезни, постановка сестринского диагноза, 

составление плана сестринского ухода за пациентами.  

 

Студент должен уметь: 

- собирать анамнез, проводить объективное обследование больных при различныхвидах 

гнойного воспаления; 

- распознавать местные проявления гнойного воспаления; 

- оказывать первую мед. помощь при различных видах гнойного воспаления;  

- подготовить перевязочную к работе; 

- перевязывать пациентов с гнойным воспалением; 

- дезинфицировать и стерилизовать перевязочный материал, дренажи, хирургические 

инструменты; 

- соблюдать меры инфекционного контроля;  

- подготавливать пациента для проведения необходимых лечебных и диагностических 

процедур; 

- ухаживать за пациентами с различными видами хирургической инфекцией;  

- проводить профилактику гнойной хирургической инфекции при работе с пациентами; 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход; 

- заполнять сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями собирать анамнез, проводить объективное обследование больных при 

различныхвидах гнойного воспаления; 

- навыками оказания первой доврачебной помощи при различных видах гнойного 

воспаления;  

- умениями подготавливать пациента для проведения необходимых диагностических 

лечебных процедур; 

- навыками сестринского ухода за пациентами с различными видами хирургической 

инфекцией; 

- умениями проводить профилактику гнойной хирургической инфекции при работе с 

пациентами; 



- умениями дезинфицировать и стерилизовать перевязочный материал, дренажи, 

хирургические инструменты; 

- навыками выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 

сестринский уход; 

- навыками ведения сестринской карты наблюдения. 

 

Тема: Термические поражения  

 

теория – 4 часа 

практика – 6 часов 

 

Ожоги. Классификация ожогов: по действующему фактору - термические, химические, 

лучевые, по величине (площади) и глубине поражения - поверхностные и глубокие (по 

степеням). Определение величины площади ожога: процентов поражений кожи «правилом 

девяток», Уоллеса и ладони рук. Определение глубины поражения. Первая медпомощь 

при ожогах. Правила снятия одежды с пострадавшего и эвакуация в лечебное 

учреждение. Туалет и очищение ожоговой поверхности. Понятие об ожоговой болезни. 

Периоды ожоговой болезни: шок, токсемия, септикотоксемия, выздоровление. Первая 

помощь, при лучевых, солнечных и химических ожогах. Профилактика солнечных ожогов. 

Понятие о камбустиологии - раздела хирургии о лечении термических поражений и их 

последствий. 

Электротравмы, причины, клиника. Первая помощь при электротравме: изоляция 

пациента, сердечно-легочная реанимация по показаниям, закрытие ожоговой поверхности, 

госпитализация. Травмы от охлаждения. Виды холодовой травмы: общее - замерзание, 

ознобление, местные - отморожения. Первая помощь при замерзании и озноблении, 

особенности техники согревания, пострадавших в ванне. Особенности применение 

подручных средств лечения замерзания и ознобления. Дореактивный и реактивный 

периоды отморожения. Первая помощь при отморожениях. Особенности ухода за 

пациентами с холодовой травмой. Последствия и осложнения холодовой травмы. 

 

Студент должен знать: 

- понятие и классификацию ожогов;  

- клинические проявления ожогов; 

- определение величины площади ожога; 

- определение глубины площади ожога; 

- оказание первой мед. помощи при ожогах; 

- виды холодовой травмы;  

- понятие и классификация отморожений по степеням; 

- оказание первой помощи при замерзании, озноблении и отморожении; 

- понятие об электротравме, клинику; 

- оказание первой помощи при электротравме; 

- особенности ухода за пациентами при термических поражениях.  

 

Содержание практического занятия: 

Демонстрация тематических пациентов с разбором принципов их лечения, 

особенности ухода и роль медсестры в лечении и уходе за тематическими пациентами. 

Помощь хирургу при проведении первичной хирургической обработки ожога. Техника 

наложения повязок при лечении ожогов закрытым способом. Дезинфекция и подготовка 

палаты и постели ожогового пациента. Асептика постели пациента. Уход за полостью рта, 

кожи у ожоговых пациентов. Температура воздуха в палате. Уход за пациентами при 

пересадке кожи. Питание ожоговых пациентов. Помощь хирургу при проведении 

первичной хирургической обработки отморожений. Особенности ухода за пациентами с 



холодовой травмой. Особенности ухода за пациентами при электротравме. Ведение 

сестринской карты наблюдения, постановка сестринского диагноза, составление плана 

сестринского ухода. 

 

Студент должен уметь: 

- собирать анамнез, проводить объективное обследование больных с термическими 

поражениями; 

- определять величину и глубину площади ожога; 

- оказывать первую медпомощь при различных видах ожога; 

- оказывать первую помощь при электротравме; 

- оказывать первую помощь при замерзании; 

- ухаживать за пациентами с термическими поражениями; 

- накладывать повязки при лечении ожогов; 

- кормить ожоговых пациентов; 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход; 

- заполнять сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями собирать анамнез, проводить объективное обследование больных при 

термических поражениях; 

- навыками оказания первой доврачебной помощи при различных видах ожога; 

- умениями проводить первичного туалета ожоговой поверхности; 

- умениями оказывать первую медпомощь при отморожениях; 

- умениями оказывать первую медпомощь при электротравме; 

- навыками сестринского ухода за пациентами с термическими поражениями; 

- навыкамивыявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 

сестринский уход; 

- навыками ведения сестринской карты наблюдения. 

Тема: Опухоли, омертвения, язвы, свищи  

теория – 2 часа 

практика – 6 часов 

 

Понятие о доброкачественных и злокачественных опухолях. Классификация 

опухолей. Особенности клиники и течения заболевания. Профилактика и лечение 

опухолей. Принципы онкохирургической деонтологии.  

Виды омертвений: сухая и влажная гангрена. Факторы, вызывающие местные 

омертвения: механические, термические, электрические, химические, токсические, 

циркуляторные, неврогенные, гнойно-воспалительные.   Профилактика и лечение гангрены. 

Первая помощь при тромбозе вен и артерий. Особенности транспортировки.  

Пролежни, причины, клиника. Профилактика пролежней. Особенности сестринского 

ухода за пациентами с пролежнями. Местное лечение пролежней. 

Понятие о язвах и свищах - хронических ранах. Принципы лечения язв и свищей.  

 

Студент должен знать: 

- понятия о доброкачественных и злокачественных опухолях, классификацию 

опухолей. Особенности клинической картины; 

- профилактику и принципы лечения опухолей; 

- принципы онкохирургической деонтологии; 

- факторы, вызывающие местные омертвения, виды омертвений; 



- особенности транспортировки пациентов при эмболиях различной этиологии; 

- понятие о язвах, свищах, принципы лечения; 

- пролежни, причины, клинические проявления, профилактику пролежней; 

- особенности сестринского ухода за пациентами с пролежнями. 

 

Содержание практического занятия: 

Знакомство с особенностями работы и устройства онкологического стационара. 

Демонстрация онкологических пациентов с разбором принципов лечения, особенностей 

ухода за ними. Демонстрация пациентов с омертвениями, язвами, свищами, пролежнями с 

разбором принципов лечения, особенности ухода за ними. Уход за пациентами с пролежнями, 

омертвениями. Ведение сестринской истории болезни, постановка сестринского диагноза, 

составление плана сестринского ухода. 

 

Студент должен уметь: 

- собирать жалобы, анамнез, подготовить онкологических пациентов к диагностическому 

обследованию; 

- оказывать первую помощь при острых тромбозах и эмболиях; 

- транспортировать пациентов с тромбозом вен, артерий, эмболией различной 

локализации; 

- ухаживать за онкологическими пациентами; 

- помогать хирургу в проведении перевязок тематических пациентов; 

- проводить профилактику пролежней; 

- ухаживать за пациентами с различными стомами; 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход; 

- заполнять сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями собирать анамнез, проводить объективное обследование онкологических 

пациентов; 

- умениями подготавливать онкологических пациентов к диагностическому 

обследованию; 

- навыками сестринского ухода за онкологическими пациентами; 

- навыками сестринского ухода за пациентами с различными стомами; 

- навыками  проводить профилактику пролежней;  

- навыкамивыявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 

сестринский уход; 

- навыками ведения сестринской карты наблюдения. 

 

Тема: Повреждения и хирургические  

заболевания сосудов 

 

теория – 2 часа 

практика – 6 часа 

 

          Анатомические особенности вен, артерий. Нарушение кровообращения в конечностях 

- ведущий синдром целого ряда хирургических заболеваний. Механизм расстройства 

кровообращения в конечностях. Нарушение артериального тока крови, нарушение 

венозного тока крови (комбинированное нарушение артериального и венозного 

кровообращения). Понятие об облитерирующем эндартериите, атеросклерозе, закупорка 

артерий эмболом или тромбом, варикозном расширении поверхностных вен бедра и 

голени, клиника, особенности ухода за пациентами. Трофические изменения: сухая и 



влажная гангрена, трофические язвы. Первая помощь при тромбозе вен, артерий, при 

эмболиях различной локализации. Принципы лечения. Уход за пациентами. Диспансерное 

наблюдение в ЦСМ. Варикозное расширение вен и тромбофлебит нижней конечности. 

Трофические язвы нижней конечности. Гангрена нижней конечности. Понятие об 

облитерирующем заболевании сосудов нижних конечностей, профилактика и принципы 

лечения. Первая медицинская помощь при нетравматических заболеваниях нижних 

конечностей. Особенности ухода за пациентами с заболеваниями нижних конечностей. 

Особенности ухода за пациентами, оперированными на нижних конечностях. 

 

Студент должен знать: 

- анатомические особенности артерий и вен; 

- факторы риска сосудистых заболеваний; 

- хирургические заболевания сосудов, клинику, диагностику, уход за пациентами; 

- клинику трофических язв и гангрена нижних конечностей; 

- особенности ухода за пациентами. 

 

Содержание практического занятия: 

Сбор жалоб, анамнестических данных, проведение объективного исследования 

пациентов по теме. Участие в оказании первой помощи пациентом с тромбозом вен, 

артерий, эмболией сосудов. Уход за пациентами, соблюдение сан. эпид. режима в 

отделении сосудистой хирургии. Ведение сестринской карты наблюдения, постановка 

сестринского диагноза, составление плана сестринского ухода. 

 

Студент должен уметь: 

- собирать жалобы, анамнез, провести объективное исследование пациентов с 

заболеваниями сосудов; 

- подготавливать пациента для исследования при заболеваниях сосудов; 

- оказывать первую помощь пациентам при тромбозе вен, артерий, эмболии сосудов; 

- участвовать в проведении обследования пациентов с заболеваниями сосудов. 

- ухаживать за пациентами с заболеваниями сосудов; 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход; 

- заполнять сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями собирать жалобы, анамнез, провести объективное исследование пациентов с 

заболеваниями сосудов; 

- умениями подготовить пациента для исследования при заболеваниях сосудов; 

- навыками оказания первой доврачебной помощи пациентам при тромбозе вен, артерий, 

эмболии сосудов; 

- навыками сестриского ухода за пациентами с заболеваниями сосудов; 

- навыкамивыявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 

сестринский уход; 

- навыками ведения сестринской карты наблюдения. 

 

Тема: Повреждения и хирургические заболевания головы, шеи 

 

теория – 2 часа 

практика – 6 часов 

Виды травм головы: ушибы, раны, переломы. Первая мед. помощь при ушибах и ранах 

мягких тканей лица и волосистой части головы, переломах костей лицевого, мозгового 

черепа, переломах костей носа, верхней и нижней челюсти. Особенности транспортировки 



пациентов с повреждениями костей. Закрытые и открытые повреждения головного мозга: 

ушиб, сдавление, черепно-мозговая травма. Первая медпомощь и транспортировка пациентов. 

Особенности течения гнойно-воспалительных заболеваний головы: паротит, стоматит, 

менингит, абсцесс головного мозга. Первая помощь и особенности ухода. Понятие об опухолях 

головы. Первая помощь при общемозговых симптомах. 

             Основные виды хирургической патологии шеи: повреждения, воспалительные 

заболевания, опухоли, заболевания и инородные тела гортани, трахеи, пищевода. Травмы 

шеи. Угроза воздушной эмболии при ранениях шеи. Первая помощь при травме, ожогах, 

инородном теле пищевода. Особенности ухода за пациентами. Заболевания щитовидной 

железы: зоб (струма), опухоли.  

Рак пищевода. Особенности ухода за пациентами с трахеостомой, эзофагостомой, 

гнойными свищами шеи. 

 

Студент должен знать: 

- виды травм головы, шеи, гортани, трахеи, основные клинические проявления травм; 

- закрытые и открытые повреждения головного мозга, клиника; 

- принципы транспортировки пациентов при повреждениях головы; 

- особенности течения гнойно-воспалительных заболеваний головы иих осложнения; 

- особенности ухода за пациентами с повреждениями и гнойно-воспалительными 

заболеваниями головы; 

- основные виды хирургической патологии шеи, гортани, пищевода, трахеи; 

- гнойно-воспалительные заболевания шеи, особенности ухода за пациентами; 

- инородное тело пищевода, гортани, первая мед. помощь; 

- особенности ухода за пациентами с хирургическими заболеваниями шеи, пищевода; 

- особенности ухода за пациентами с трахеостомой, эзофагостомой, гнойными свищами 

шеи. 

 

Содержание практического занятия: 

Сбор жалоб, анамнеза и субъективное исследование тематических пациентов. 

Составление наборов инструментов для трепанации черепа, поясничной пункции, 

струмэктомии, трахеостомии.  

Знакомство с устройством бронхоэзофагоскопа, ларингоскопа. Туалет полости рта, 

санация полости рта (полоскание полости рта, чистка, обработка рта при шинировании, 

уход за полостью рта при его неполном открывании). Кормление пациентов с закрытым 

ртом. Участие в перевязке пациентов после операций на лице. Деонтология при 

обслуживании пациентов с дефектами лица. Уход за пациентами с трахеостомой. 

Отсасывание слизи из трахеи. Уход за пациентами до и после удаления щитовидной 

железы. Положение пациента в кровати после операции, профилактика осложнений.  

 

Студент должен уметь: 

- собирать анамнез, жалобы пациента с повреждениями головы, гортани, трахеи, 

пищевода; 

- составлять набор инструментов для трахеостомии, струмэктомии; 

- оказывать первую медпомощь при повреждении головы и лица, шеи, гортани, трахеи, 

пищевода; 

- оказывать первую медпомощь пациентам с хирургическими заболеваниями шеи, 

гортани, трахеи, пищевода, головы; 

- планировать сестринский уход за пациентами с трахеостомой, эзофагостомой, гнойными 

свищами шеи; 

- составлять набор инструментов для трепанации черепа, пункции, трахеостомии. 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход за пациентами с повреждениями головы и лица, шеи, гортани, трахеи, пищевода; 



- заполнять сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями собирать анамнез, жалобы пациента с повреждениями головы, гортани, 

трахеи, пищевода; 

- навыками оказания первой доврачебной помощи при повреждениях и заболеваниях 

головы и лица, шеи, гортани, трахеи, пищевода; 

- навыками сестринского ухода за пациентами с повреждениями и заболеваниями головы и 

шеи; 

- навыками сестринского ухода за пациентами с трахеостомой, эзофагостомой, гнойными 

свищами шеи; 

- навыкамивыявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 

сестринский уход; 

- навыками ведения сестринской карты наблюдения. 

 

Тема: Повреждения и хирургические заболевания  

грудной клетки и органов грудной полости 

 

теория – 2 часа 

практика – 6 часов 

 

Основные виды хирургической патологии грудной клетки. Открытые и закрытые 

повреждения груди. Понятие о пневмотораксе и гемотораксе. Виды пневмоторакса: 

открытый, закрытый, клапанный. Подкожная эмфизема. Первая помощь при пневмотораксе, 

кровохарканье, переломах ребер, гемотораксе.  Первая помощь при открытых и закрытых 

повреждениях легких, сердце и сосудов. Неотложная помощь и госпитализация 

пострадавших с травмой органов грудной клетки.  Воспалительные заболевания грудной 

клетки и органов грудной полости. Послеродовой мастит, клиника, уход. Понятие о 

доброкачественных и злокачественных опухолях молочной железы. Особенности ухода за 

пациентами после операций на легких, сердце, сосудах, с дренажами в грудной полости. 

 

Студент должен знать: 

- основные виды хирургической патологии грудной клетки; 

- закрытые и открытые повреждения груди, клиника, первая помощь; 

- понятие о пневмотораксе, гемотораксе; 

- воспалительные заболевания грудной клетки и органов грудной полости; 

- понятие о доброкачественных и злокачественных опухолях молочной железы; 

- особенности ухода за пациентами при повреждениях и  хирургических заболеваниях 

грудной клетки и органов грудной полости. 

 

Содержание практического занятия: 

Сбор жалоб, анамнеза, объективное исследование пациентов. Первая помощь иуход 

за пациентами с хирургическими заболеваниями груди и органов грудной полости (после 

операций на сердце, легких, сосудах, с дренажами в грудной полости). Составление набора 

инструментов для плевральной пункции, торакотомии. Знакомство с устройством 

бронхоскопа. Ведение сестринской карты наблюдения, постановка сестринского диагноза, 

составление плана сестринского ухода. 

 

Студент должен уметь: 

- собирать жалобы, анамнез, провести объективные исследования у пациентов с 

хирургической патологией груди и органов грудной полости;  



- оказывать первую доврачебную помощь пациентам при переломах ребер, 

пневмотораксе, кровотечении; 

- составлять набор инструментов для пункции плевры, торакотомии; 

- ухаживать за пациентами с хирургической патологией груди и органов грудной полости, 

послеоперационными пациентами. 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход за пациентами после торакотомии, операций на сердце и сосудах, на пищеводе, с 

дренажами в грудной полости; 

- заполнять сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями собирать жалобы, анамнез, провести объективные исследования у пациентов 

с хирургической патологией груди и органов грудной полости; 

- навыками оказания первойдоврачебнойпомощи пациентам при переломах ребер, 

пневмотораксе, кровотечении; 

- навыками сестринского ухода за пациентами с хирургической патологией груди и 

органов грудной полости, послеоперационными пациентами. 

- навыками сестринского ухода за пациентами после торакотомии и с дренажной трубкой; 

- навыками выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 

сестринский уход; 

- навыками ведения сестринской карты наблюдения. 

 

Тема: Повреждения и хирургические 

заболевания живота 

 

теория – 4 часа 

практика – 12 часов 

 

Основные виды хирургической патологии живота: врожденные пороки развития, 

грыжи, повреждения, воспалительные заболевания, опухоли. Понятие о грыжах. Свободные, 

невправимые, ущемленные грыжи живота, первая помощь, особенности транспортировки. 

Проникающие раны живота. Осложнения: кровотечение, перитонит, кишечная 

непроходимость. Первая помощь при осложнениях. «Острый живот» как синдром. 

Перитонит, причины (травма живота, ущемления грыжи, прободная язва желудка или 12ти-

перстной кишки, острая кишечная непроходимость, острый аппендицит, холецистит, 

тромбозы, эмболии сосудов брыжейки, воспалительные заболевания женских половых 

органов, прободные опухоли желудочно-кишечного тракта). Клиника, первая помощь. 

Особенности транспортировки.  

Острый аппендицит, клиника, первая помощь. Опухоли брюшной полости, клиника, 

диагностика, уход. Местные и общие проявления кровотечений в просвет желудка и 

кишечника, причины, клиника, диагностика, первая помощь. Особенности ухода за 

пациентами с хирургическими заболеваниями живота, прямой кишки, за пациентами после 

операций на органах брюшной полости. Уход за пациентами с гастростомой и другими 

свищами. Асептика и проведение перевязок у пациентов со свищами. Основные виды 

хирургической патологии прямой кишки: повреждения, воспалительные заболевания, 

геморрой, причины, клиника, осложнения, первая помощь, особенности ухода и 

транспортировки пациентов. Рак прямой кишки. Особенности ухода за пациентами после 

радикальных операций удаления опухолей толстой и прямой кишок. Особенности ухода 

за пациентами с колостомой. Особенности асептики и перевязок проктологических 

пациентов. 

Студент должен знать: 

- анатомические особенности органов брюшной полости; 



- основные виды хирургической патологии живота; 

- грыжи живота, клинику, первую помощь при ущемленной грыже; 

- травмы живота, особенности транспортировки пациентов; 

- основные осложнения травм живота, оказание первой мед. помощи при осложнениях; 

- понятие «острый живот», причины, клинические проявления, оказание неотложной 

помощи; 

- основные виды хирургической патологии прямой кишки; 

- понятие о геморрое и его осложнениях; 

- особенности обследования пациентов с хирургической патологией живота, прямой 

кишки и заднего прохода; 

- особенности ухода за данными пациентами. 

 

Содержание практического занятия: 

Разбор историй болезней, принципы лечения, обследования и ухода за больными. 

Сбор жалоб, анамнеза, объективное исследование тематических пациентов. Составление 

набора инструментов для лапаратомии, резекции желудка, кишки, аппендэктомии, 

холецистэктомии, грыжесечения, для операций на прямой кишке. Знакомство с 

устройством гастроскопа, ректо- и ректороманоскопа. Участие в уходе за пациентами с 

хирургическими заболеваниями живота, за пациентами с перитонитом, дренажами и 

микроирригаторами в брюшной полости, гастростомой и другими свищами.  

Уход за тяжелыми пациентами после операций на органах брюшной полости, за 

пациентами, оперированными по поводу полипов прямой кишки, геморрое, трещин 

заднего прохода. Особенности асептики и перевязочной техники в проктологии и хирургии. 

Ведение сестринской карты наблюдения, постановка сестринского диагноза, составление плана 

сестринского ухода. 

 

Студент должен уметь: 

- собирать жалобы, анамнез пациентов и проводить объективное исследование; 

- подготавливать пациента к проведению операции при заболевании органов брюшной 

полости; 

- оказывать первую помощь при острых хирургических заболеваниях органов брюшной 

полости, прямой кишки; 

- оказывать первую помощь при «остром животе»; 

- планировать и осуществлять уход за пациентами с гастростомой, колостомой, 

соблюдение асептики; 

- составлять набор инструментов для операций на органах брюшной полости.  

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход за пациентами с хирургической патологией органов брюшной полости, прямой 

кишки; 

- заполнять сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями собирать жалобы, анамнез пациентов и проводить объективное исследование; 

- навыками подготовки пациента к проведению операции при заболевании органов 

брюшной полости; 

- навыками оказания первой доврачебной помощи пациентампри острых хирургических 

заболеваниях органов брюшной полости и прямой кишки; 

- навыками сестринскогоухода за пациентами с хирургической патологией органов 

брюшной полости и прямой кишки; 

- навыками сестринского ухода за пациентами с гастростомой, колостомойи дренажной 

трубкой с соблюдениемасептики; 

- навыкамивыявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 



сестринский уход; 

- навыками ведения сестринской карты наблюдения. 

 

Тема: Повреждения и хирургические  

заболевания мочеполовых органов 

 

теория – 2 часа 

практика – 6 часов 

 

Основные виды хирургической патологии мочеполовых органов: пороки развития, 

повреждения, воспалительные заболевания, опухоли, заболевания половых органов у 

мужчин. Закрытые и открытые повреждения почек, мочеточников, мочевого пузыря, уретры, 

наружных половых органов. Первая медицинская помощь, особенности транспортировки 

пациентов с урологической травмой. Мочекаменная болезнь. Первая помощь при почечной 

колике. Острый пиелит, цистит, пиелонефрит, уретрит. Клиника, особенности исследования 

пациентов, первая медицинская помощь при воспалительных заболеваниях мочевыводящих 

путей, предстательной железы, яичка и его придатка у мужчин. Первая помощь при 

наложении надлобкового мочевого свища. Особенности ухода за пациентами с 

повреждениями и заболеваниями мочеполовых органов с надлобковыми свищами. 

 

Студент должен знать: 

- основные виды хирургической патологии мочеполовых органов;  

- закрытые и открытые повреждения почек, мочеточников, мочевого пузыря, уретры, 

наружных половых органов, клинические проявления; 

- оказание первой помощи при повреждениях мочеполовых органов, особенности 

транспортировки пациентов с урологической травмой; 

- мочекаменную болезнь, клинические проявления, первую помощь при почечной колике; 

- острый пиелит, цистит, пиелонефрит, уретрит.  

- клинику, оказание первой медицинская помощь при почечной колике, при 

воспалительных заболеваниях мочевыводящих путей, при воспалении предстательной 

железы, яичка и его придатка у мужчин; 

- оказание первой медицинская помощь при острой задержке мочи; 

- особенности ухода за пациентами с повреждениями и заболеваниями мочеполовых 

органов, с надлобковыми мочевыми свищами; 

 

Содержание практического занятия: 

Разбор историй болезней урологических пациентов с принципами лечения, 

обследования, ухода за пациентами. Сбор анамнеза, жалоб, проведение объективного 

исследования урологических пациентов. Ведение сестринской истории болезни, 

постановка сестринского диагноза. Участие в проведении обследования пациентов с 

заболеваниями мочеполовых органов. Изучение техники катетеризации. Знакомство с 

цистоскопом, участие в катетеризации мочевого пузыря, в цистоскопии. 

Составление набора инструментов для урологических операций, пункции мочевого пузыря 

при острой задержке мочи. Участие в оказании первой мед. помощи при повреждении, 

воспалительных заболеваниях мочеполовых путей, при острой задержке мочи, почечной 

колике. Уход за урологическими пациентами и за пациентами с надлобковыми свищами. 

Ведение сестринской карты наблюдения, постановка сестринского диагноза, составление плана 

сестринского ухода. 

 

Студент должен уметь: 

- собирать жалобы, анамнез и провести объективное исследование у пациентов с 

заболеваниями мочеполовых органов; 



- составлять набор инструментов для урологических операций, пункции мочевого пузыря 

при острой задержке мочи; 

- планировать и осуществлять уход за урологическими пациентами, за пациентами с 

надлобковыми свищами; 

- оказывать первую помощь при травмах, воспалительных заболеваниях мочеполовых 

органов, почечной колике, острой задержке мочи; 

- технику катетеризации мочевого пузыря у мужчин и женщин; 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход за пациентами с травмой, воспалительными заболеваниями почек и мочеполовых 

органов, почечной коликой, с острой задержкой мочи, надлобковыми мочевыми 

свищами; 

- заполнять сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями собирать жалобы, анамнез и провести объективное исследование у пациентов 

с заболеваниями мочеполовых органов; 
- навыками оказания первой доврачебной помощи пациентампри травмах, 

воспалительных заболеваниях мочеполовых органов, почечной колике, острой задержке 

мочи; 

- техникой катетеризации мочевого пузыря у мужчин и женщин; 

- навыками сестринского ухода за пациентами при травмах и воспалительных 

заболеваниях мочеполовых органов; 

- навыками сестринского ухода за пациентами с надлобковыми свищами; 

- навыками выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 

сестринский уход; 

- навыками ведения сестринской карты наблюдения. 

 

Тема: Повреждения и хирургические заболевания  

позвоночника, спинного мозга, таза и конечностей 

 

теория – 2 часа 

практика – 12 часов 

 

Травмы позвоночника: ушибы, растяжения, переломы, вывих позвонков, 

повреждения спинного мозга. Осложнения при повреждении спинного мозга, первая мед. 

помощь, особенности транспортировки пациентов. Травмы таза: ушибы, переломы. Шок 

при травмах таза. Возможность повреждения магистральных сосудов и внутренних 

органов. Первая помощь при травме таза, особенности транспортировки. Воспалительные 

заболевания позвоночника, спинного мозга и таза. Туберкулез позвоночника и таза. 

Доброкачественные и злокачественные опухоли спинного мозга, позвоночника и таза. 

Особенности ухода за пациентами при переломах позвоночника без повреждения и с 

повреждением спинного мозга, переломах таза.  Ушибы верхних конечностей, первая 

помощь. Вывих плеча, предплечья, кисти, пальцев. Первая помощь, техника вправления. 

Перелом плеча, лопатки, ключицы, костей предплечья, кисти, первая помощь. 

Особенности транспортировки. Травмы нижних конечностей: ушибы, вывихи бедра, 

костей голени, костей стопы. Первая помощь, уход за пациентами. 

 
 

Студент должен знать: 

Воспалительные заболевания кисти. Панариции (паронихия, кожный, подкожный, 

сухожильный, суставной, костный панариций, пандактилит), причины, клиника,  

лечения, уход. Профилактика панариция. Флегмона кисти, причины, клиника, лечения, 

уход.  



- анатомические особенности позвоночника, таза, спинного мозга; 

- основные виды хирургической патологии позвоночника, таза, спинного мозга; 

- осложнения при повреждении таза, спинного мозга; 

- первую помощь при повреждениях позвоночника и спинного мозга; 

- травмы таза, шок при травме таза, первую мед. помощь и особенности 

транспортировки пациентов; 

- особенности ухода за пациентами при переломе позвоночника без повреждений и с 

повреждением спинного мозга; 

- особенности ухода за пациентами с переломами таза. 

- основные виды хирургической патологии верхних и нижних конечностей; 

- первую медицинскую помощь при переломах, вывихах верхних и нижних конечностей; 

- особенности транспортировки пациентов; 

- понятие о панариции, виды, клинические проявления; 

- особенности ухода за пациентами при повреждениях и заболеваниях конечтостей. 

 

Содержание практического занятия: 

Разбор особенностей ухода и принципов диагностики и лечения. Сбор жалоб, 

анамнестических данных, проведение объективного исследования пациентов по теме. 

Ведение сестринской истории болезни, постановка сестринского диагноза. Участие в 

оказании первой помощи пациентом с переломами позвоночника с повреждением 

спинного мозга и без повреждения спинного мозга и переломами таза.   

Участие в оказании первой помощи пациентом с переломами и вывихами 

верхних и нижних конечностей. 

Уход за пациентами, соблюдение санэпидрежима в отделении травматологии.  

Ведение сестринской карты наблюдения, постановка сестринского диагноза, составление плана 

сестринского ухода. 

 

Студент должен уметь: 

- собирать жалобы, анамнез, провести объективное исследование пациентов с 

хирургической патологией позвоночника, таза, спинного мозга; 

- особенности транспортировки; 

- оказывать первую медицинскую помощь при поврежденияхпозвоночника, таза, 

спинного мозга; 

- ухаживать за пациентами в послеоперационном периоде с повреждениями 

позвоночника, таза, спинного мозга; 

- оказывать первую мед. помощь при повреждениях и воспалительных заболеваниях 

верхних и нижних конечностей; 

- составлять набор инструментов для пункции суставов, гематом, ампутации 

конечностей, операции на сосудах; 

- накладывать стандартные или подручные шины; 

- приготовить гипсовой лангеты игипсового бинта; 

- ухаживать за пациентами с повреждениями и заболеваниями конечностей; 

- выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать сестринский 

уход за пациентами с повреждениями и с гнойно-воспалительными заболеваниями таза, 

спинного мозга, конечностей; 

- заполнять сестринскую карту наблюдения. 

 

Студент должен владеть: 

- умениями собирать жалобы, анамнез, провести объективное исследование пациентов с 

хирургической патологией позвоночника, таза, спинного мозга; 

- навыками оказания первой доврачебной помощи пациентампри повреждениях 

позвоночника, таза, спинного мозга; 



- навыками сестринского ухода за пациентами в послеоперационном периоде 

сповреждениямипозвоночника, таза, спинного мозга; 

- навыками оказания первой доврачебной помощи пациентампри повреждениях и 

воспалительных заболеваниях верхних и нижних конечностей; 

- навыками сестринского ухода за пациентами с повреждениями и заболеваниями 

конечностей; 

- техникой накладываниястандартных или подручных шин; 

- техникой приготовления гипсовой лангеты и гипсовых бинтов; 

- навыками выявлять проблемы пациентов, ставить сестринский диагноз и планировать 

сестринский уход; 

- навыками ведения сестринской карты наблюдения. 

 

 

 

 

 

Литература: 

 

Основная:  

1.  «Хирургия» учебник Рубан Э.Д. Ростов на Дону “Феникс” 2016 г.  

2. «Сестринское дело в хирургии» Барыкина Н.В. Ростов на Дону 2012г. 

3. Стецюк В.Г. "Сестринское дело в хирургии. Учебное пособие" Издательство: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015 г. 

 

Дополнительная: 

1. Общая хирургия: Учебник. 2-е изд. - Сажин А.В. 2023 

2. Общая хирургия: учебник 5-е изд. - Гостищев В.К. 2022 

3. Общая хирургия. 4-е изд., перераб. и доп - Петров С.В. 2020 

4. Основы СД: Алгоритм манипуляций: пособие Н.В. Широкова и др Издательство: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022 г. 

5. https://iris.who.int/handle/10665/92106?&locale-attribute=pt 
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